
ガンのご相談 

 

 厚生労働省によると我が国のがんによる死亡者数は平成９年では約２７万５千人、総死亡の

約３割を占めているそうです。また、厚生省がん研究助成金「地域がん登録」研究の報告による

と平成６年の推計がん罹患数は約４４万人であり、がんの年齢調整罹患率の推移をみると、胃

がん、子宮がんは減少傾向を示しているものの、肺がん、結腸がん、乳がん等が上昇傾向を示

しているそうです。 

 また、今後のがん罹患将来推計では、男性では、肺がんが胃がんを追い抜き、がん罹患の１位

を示すことが予想され、女性では大腸がんが胃がんを追い抜き、がん罹患の第１位になると予

想されるそうです。（厚生労働省 HP より） 

 現代医学の進歩に伴い、がんの診断・治療技術も年々進歩してきました。しかしながら治療に

は精神的にも肉体的にも苦痛を強いられます。当薬局では現代医学である西洋医学による治

療に並行して中医学の知識を基に苦痛を軽減し QOL(生活の質)の向上、ガンの手術前後の

体調管理、食欲、免疫力、回復力の改善や増強、体質などの改善を目指します。 

多くの疫学的研究によると、がんの危険因子は喫煙や食生活などの生活習慣が大きく関係

するそうです。生活習慣による様々な疾患や体への悪影響がガンを引き起こします。そうなら

ないためにも生活習慣の改善が重要とされています。 

 


